HOABUXHBIE 1 MAJIOITIOABU/KHBIE
UI'PbBI U YIIPAYKHEHUA

3a1aun:
1. comelicTBOBaTh TAPMOHUYHOMY (PU3NUECKOMY PAa3BUTHIO JICTEH;

2. criocOOCTBOBATh CTAHOBJICHUIO U 0OOTAIIEHUIO IBUTATEIILHOTO OMbITA!

- YBEPEHHOMY U AKTUBHOMY BBIITOJTHEHUIO OCHOBHBIX AJIEMEHTOB TEXHUKH
o01Iepa3BUBAIOIINX YIIPAKHEHHU N, OCHOBHBIX JBUKEHUH;

- COOJIOJICHUI0O M KOHTPOJIIO TpaBWJI B MOJBWKHBIX HIPax, YMEHUIO
OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE;

- BOCIIPHUSITUIO TOKa3a Kak oOpaslia JJIsi caMOCTOSTEIbHOTO BBIMOJIHEHUS
yIIPaXHEHNS,

- Pa3BUTHI0O YMEHHM OLICHMBATH JIBWKEHUsS CBEPCTHHKOB W 3aMe€yaTb HX
OIIIHOKHU.

3. LleneHanpaBieHHO pa3BUBATH OBICTPOTY, CKOPOCTHO-CHJIOBBIE KauyecTBa,
OoOILIyI0  BBIHOCIMBOCTb, THOKOCTb, COJEHCTBOBATh pPA3BUTHIO y JeTeH
KOOPAWHALINH, CHJIBI;

4. dbopmupoBarh MOTPEOHOCTh B JBHUraTEIbHOM AKTHBHOCTH, MHTEPEC K
bU3MYECKUM YTIPAKHEHUSM;

S. IpUyYaTh K BBITOJIHEHUIO JEUCTBUM IO CUTHAIY;

6. mpomomKaTh pa3BUBATh AKTUBHOCTH JIETEH B UTPax C MS4aMU, KETJISIMH,
oOpydYaMH  T. 11.;

/. BOCIIMTHIBATh CAMOCTOSATEIBLHOCTh W HMHUIIMATUBHOCTH B OpraHU3alldd
3HAKOMBIX Urp.



Mecsing XOpOBOAHBIE UTPHI/ ManononBuxHbIe Wrpe1 HaponoB IlonBrxHBIE Urper Ha
[TonBuKHBIE UTPBI UTpHI/ Cesepa/ UTPbl HAPOAOB | OPHUEHTHPOBKY B
(c berom) [TonBr>KHBIE UTPBI [TonBrKHBIE UTPBI Poccun/ IIPOCTPAHCTBE U
(c mpbDKKaMU) U yIpaXHEHUs [TonBusxHbBIE UTPHI HA
(MeTaHue, TOBIs) WUTPBI U pa3BUTHE
yIPaXHEHUS paBHOBECHSA
(moyzanue,
Jla3aHue)
CeHnts0pb «PoBHBIM Kpyrom» Ne 1 «Y mens, y Teosi» Nel | «Pp1baku u «I'ycu- nebenmn» | «Kmypku ¢
pBIOKI» Nel Nel KOJIOKOJIBYUKOM
Nel
n/u | «Ctanb nepBoiM» Nel «IlamoBnuBbIE «Coeii kermo» Nel | «M3 06pyua k «COpOKOHOXKKa»
kotsiTa» Nel IIOrPEMYLIKE Neo 2
Nel
OxkTs0pb «l"opommnay No2 «Kénteiit muct» Ned4 | «Kanb na «Y MenBens BO «Ha nporynke»
mbIpbsacy Ne2 oopy» Ne2 Ne 3
(«KoT 1 MbI1m»)
KOMH UIpa
n/u | «Y menasens Bo 0opy» Ne2 | «XKypasib u «ITonbpocsk- «Kpomuku» Ne2 | «Kmypku ¢
IATYIKW) Ne2 norimai» No 2 MOTPEMYILIKOI
No 4
Hos6pb «Kak Ha HameM Ha nyry» | «OxgyBaHumk» Ne3 «Kypomnarku n «ITuénkm n «3a BBICOKHUM, 3a

No 7

OXOTHHUKN» No3

JacToykm» Ne3

HU3KUMY No5




n/n

«Hatiau ce6e mapy» Ne3

«Koum» Ne3

«[loxaTtu 06py4 10
daaxka» No3

«Hacenka n
HBITLIATaY No3

«Hangn n
npomoan» Ne’7

JlexaOphb «Ha nBope Mmopo3 u «MpI orpeemcs «3BepH U NTULB» | «XJIOI, XJIOTI, «Ko3nmuku Ha
Betep» Ned HEMHOXKKO0» Ne 4 Ne4 yoeraii!» No4 MocTy» Ne8
/u | «be3moMHBbIN 3ag1py Ned «He mommaguce» Ned «Yxienku» Ned «MpImu B «Becénrle
KJ1a10Bo» Ned CHEXMHKI» Ne9
SHBapp «Xonut Bans» Ne5 «Haiimu, roe «OxoTHUKHU yTKU» | «Bosx» Ne 5 «Jlonecu- He
crpsiTaHo» Ne6 Ne5 yporu» NelO
n/u | «l{BetHbie aBTOMOOWINY | «Boponsl »No5 «bpock u noroun» | «Ilactyx n «Kmypku ¢
No5 No 5 ctago» Ne5 KOJIOKOJIbYUKOM))
Nel
®deBpanb «JIB€ BECENMBIE OBEUKM» «CHexuHkm» No5 «BaxeHka u «Bonk BO pBY» «1,2,3- mapy
No3 osieHsiTay Neb No7 Hanam» Nell
/u | «lItnuky u xorka» Neb «CKOK- TTOCKOK» Neb «IIxona Maua» «He 3Boun!» Ne6 | «Haiiogn n
Nob6 npoMoum» No/
Mapt «COJIHBIIIKO U JTOXKIHUK) «ITo mopoxke» Ne 7 «Pp10aku u «COJTHBIILIKOY «Hamnnu cBont
Ne6 peiOKm» Nel Neb6 nomMuk» Nel2
n/u | «JloBumku» Ne7 «IIpbIran- «Ms4 B Kpyry» «IIlenox» Ne7 « «Kmypku ¢
noBepHUCH» Ne 7 Ne7 IIOIPEMYLLIKOM»

Ne4




Anpenb «ITomapxu» Ne9 «Kunu- Ob11H «JIoBkuit «Arpoas» Ne8 | «babouku,
3aiiauKn No8 oJieHeBO1» Ne2 ATy mKu» Ne6
n/u | «MbI Becénbie pedsiTay «3aiibl U BOJIK» No§ «lTonmanu B xpyr» | «Ilepener ntuy» | «/loHecu —He
Ne8 Ne8 Ne§ ypoHm» NelO
Mait «Kyuox» Ne 8 «JlepeBo, KyCTHK, «BaxeHka u «Croit» Ne9 «Ha nporynke»
TpaBkay Ne9 oJieHsTa» Nob Ne3
/u | «3ainsl 1 BOJIK» Ne9 «JIsarymkm» No7 «Ilomamu B «Kotgra n «COpOKOHOXKa»
BOPOTUKK» Ne9 nieHsaTa» Ne9 No2

Kaproreka urp
XopoBoaAHbIE UTPHI

«PoBHBIM Kpyrom» Nel
Jletn, B3SIBIIKCH 32 PYKH, PUTMUYHO
WJIYT 10 KPYTy, TOBOPSI:
PoBHBIM Kpyrom
Hpyr 3a npyrom
MBI HUJIEM 34 LIaroM Iiar,
Croii Ha mecTe!
HpyxHO BMECTE
CnemaeM BOT Tak!..
C OKOHYaHHMEM CJIOB OCTaHABJIMBAOTCS U
MOBTOPSIIOT IBUKEHUE, KOTOPOE
MOKa3bIBAaeT BOASIIIU.

«l"opommnay Ne2
JleTn CTOSAT WO KpYry, «HETYLIOK» B
KpyTy.

ITo nopore Ilers mwen
(DeTyLIOK NpOXOAUT OKOJIO AETEH,
BBICOKO IOJJHUMAs KOJIEHU, pa3MaxHuBasi
pyKaMH)

OH ropoumHy Hamen,
(OcTanaBiuBaeTcst OKOJIO peOeHKa — TOT
Y CTAHOBUTCS TOPOLIMHOM)

A ropommuHa ynana
[Toxarunacey 1 nponana
(meTymoK Kpy>KUTCSI, TOPOIIMHA
npsiyeTcs 3a JIIoooro pedeHka,
MPUCAKUBAETCS. HA KOPTOUKHU)

«J1Be Becenbie oBeukm» No3
JIBe Becelible OBEUKHU
Pa3zpesBunuce Bo3ne peuku.
[IpBIr-cKOK, MPBIT-CKOK!
(Beceso npeiracm)
CkauyT OeJble OBEUKH
Pano ytpom Bo3ie peuku.
[IpBIr-cKOK, MPBIT-CKOK!
Bepx 10 HeOa, BHU3 10 TPABKH.
Bgepx 10 HeOa, BHU3 10 TPABKHU.
(BcTaeM Ha HOXKKH, TSHEMCSI BBEPX
[Ipucenaem, pyku onmyckaeM BHU3)
A TIOTOM KpPYKUJIUCH
(MOKpPYKUTHCS)

N B peuky cBanuiIucCh




Ox, ox, ox, ox!
['ie - To BBIpacTeT ropox?
(Bce 1eTH MeJIJICHHO TPUCaXKUBAIOTCH,
rOpOIINHA BCTAET, OJHUMAs PyKU BBEPX
— BBIPOCIIA).

(ITpucects).

«Ha nBope mopo3 u Betep» Nod

Ha nBope Mopo3 u Berep,
Ha nBope rynsooT aeTu.
(o xpyry)

Pyuku, pyuku notuparoT
Pyuku, pyukn corpeBaror.
He 3amMep3HYT pydKn-KpOILIKH,
MBeI noxjaonaem B JTaJOLIKH.
Bot kak xjnonatb Mbl ymeeM,
Bort kak py4yku MbI corpeem.
YT006 He 351011 HAIITU HOXKKH,
MBI noTormaeM HEMHOXKKO.
Bot kak Tonare Mbl ymMeemM,
BoT Kak HOXKH MBI COrpeeM.
(BBIMIOJIHSITH ABUKEHHUS TIO TEKCTY)

«Xonmut Bausy Ne5

Jetn, crosiiie B KPYyry, UIYyT BIPaBO.
«Bans» XoauT B KPYyTY, JE€TH MOIOT:

Xoaut Bans, xonut Bans
ITocpenu kpyxodka, HOCPEAN Kpy>KOUKa.
«Bans» xoauT mo Kpyry, BeIOMpas cede
«IPYKOUKAY.
OcTanpHbBIC IETH CTOST.

Hier Bans, nietr Bans
st cebst npy>xouka, 11 ceost
TIpY>KOUKa.

«Bans», BEIOpaB cede «IpyKouKay,
BEJICT €0 B IIEHTP KpyTa.

Hamen Bans, namen Bans
Jliist ce0s mpy»kouka, st ceds ApyKouka

ITo okoHuanum necHu «Bans» u
«APYKOUYEK» TUISITYT MO XJIONKHU JETEH.
Bribupaetcs npyroit «Baus» u urpa
MTOBTOPSICTCH.

«COJIHBIIIKO U JOXKIUK» Neb
Hetn CTAHOBSITCS B XOpOBOJI
MIPUTOBAPUBAIOT u BBITIOJTHSIOT
JBUKEHHUS IO TEKCTY:
CMOTpPUT COJHBIIIKO B OKOIIKO,
CBeTuT B Hallly KOMHATKY.
MEI TOXJI0TIaeM B JIAIOIIH -
OueHb pajbl COJHBIIIKY.
Tom- Tom- Ton-Tor!
XJIOII- XJIOII- XJIOM- XJIOI!
Ha curnan «loxnaps unér, ckopen
JIOMOi» J1IeTH OeryT Mo 30HTHK.

«Kak Ha HameM Ha myry» Ne7
[Imamer Oseuka B KpyTy,
A MBI IECEHKY TTOEM
W B agomni rpoMKO ObeM.

«Kyuox» No§
Jletn 00pa3yroT Kpyr, B Kpyre BOJSILINN-
KydoK. OH CUAUT HA KOPTOUKAX.
Kyyok- nay4ox,

«ITomapkm» Ne9
[Ipu moMoIu cYUTaIKU BIOUpACTCS
BOJISILIIAM, KOTOPBIM BCTAET B LIECHTPE
Kpyra. /letn Xon4t no Kpyry u




Ons, Ona Beceneit!
CBOHX HOXEK He Kallel
[ToxknoHuThCS HE 320y /1B,
Br16upait koro-HuOyib.
Kak Ha Hamem Ha JIyry
3amsacanu Bce B KpyTy.
MBI Bce IUIIeM U IT0EM
U B JIAJIOLIN TPOMKO ObEM.
Jlet croAT B Kpyry. B cepeaune kpyra
HaXOJUThCSI peOCHOK, IPO KOTOPOTrO
noercs B rnecHe. PeOeHOK IUISIIET Tak,
Kak ymeeT. [locne ciioB «IOKIIOHUTHCSA
He 3a0y/1b» OH KJIaHSAETCs KOMY-HUOY /b,
Y TOT BBIXOJIUT B KpyT. 1 KyIUieT u
IIPUIIEB OBTOPSIOTCS HECKOJIBKO pas,
MMEHa JIETEN MEHAIOTCA. B 3aknoueHnn
noercd 2 kymier. [lngmyT Bce nertu.

ToHEeHbKHE HOXKKH,

KpacHble canoxku,

Mp1 Te0st KOpMUITH,
Mg1 TeOst mounu,

Ha noru nocraBunm.
TaHueBaTh 3aCTaBUJIN.
TaHIyl, CKOJIBKO XOY€lllb,
BriOupaii, koro xouenin!
JKydok TaHiyer.

MPOU3HOCAT CJIOBA:
[IpuHecnu Mbl BCEM OJAPKU -
KTo 3axo4er, TOT BO3bMET,
Bot Bam kykia, MUIlIKa, 3aliKa,
KoHb, BOT4OK U caMOJIET.
Boasmmii Beioupaet “nomapox”. B
COOTBETCTBHUH C BEIOPAHHBIM MOJIAPKOM,
JI€TH MPOU3BOIAT UMHUTALIUIO.
3aliuvK — JICTHU NPBITAIOT, KaK 3aiYUKH.
Kyxkina — netu taniyroT. Mulika — 1eTu
JIBUTQIOTCSI B COOTBETCTBUM CO CJIOBAMH
rmoTemky “Mumka kocosansii”. KoHs —
JIeTH OETyT MO KPYTy MePEeCKOKaMHU.
Bomuok — geTu kpykaTcsi BOKpYT ceOsl.
Camounet — ety 6eraroT BpacChIHYIO, C
IPSIMBIMU BBITSIHYTBIMH IO CTOPOHAM
pyKamu.

MaJjionoABHKHbIE UTPbI

«VY mens, y Teos» Nel
JleTy CTOSIT B KPYTY WJIM BPAcCCHIMHYIO.
Bocnuratens mMoka3blBaeT ABUKEHUS M
IIPOU3HOCUT CJIOBAa, JETH IOBTOPSIOT
JBH>KCHUSL.
VY mens, (IToka3piBaroT pykamu Ha ce0sl.)
VY 1e0s (Pa3BoasT pyku, mokasbiBas Ha
coceiei. )
brectsnme rinasku, (ITokassiBatoT

«Kéntpiid mucT» Ne 2
KpyXuT, KpyKUT, KPYKUT, KPY>KUAT
B nye KENThIN JHCT.

(detun, oOpa3oBaB KpyT, Kpy»Karcs Ha
HOCOYKaX, pyKH Ha 1osice).

OH coBceM yike MPOCTYKEH,

OH KpacuB U YUCT.
(Kpy>xaTcst B IpOTHUBOIOIOKHYIO
CTOPOHY).

«OnyBanumk» Ne 3
OnyBaHuMK Tak xopout!
(Herwn cTosT IMLIOM B KPYT, COMKHYB
PYKH HaJl TOJIOBOM).
OH Ha 00J1a4YKO MOXOX.
(ITokaunBarOT roJOBOM U COMKHYTBIMU
pyKamm).
Tonpko BeTEp HANETEN,
(CubHO pacKayMBarOTCs).




TJ1a3KH. )

VY MeHs, y Te0sT — YUCThIE YIIIKH.
(IToka3pIBalOT YIIIKH.)

Mgl ¢ ToOOI, MBI C TOOOI XJIOITaEM B
a0k, (XaonaroT B 101N, )

Mp1 ¢ ToO0M, MBI ¢ TOOOH TIphITaeM Ha
Hoxke. ([IpeiratoT Ha Mecte.) Y meHs, y
TeOs anenbkue ryoku, (ITokaspiBaroT
J1a3KH.)

VY MeHs, y Te0s1 pO30BBI€ HIECUKHU.

Mgl ¢ TOOOI, MBI C TOOOH XJIOITAeM B
JAIOTIKH.

Mpi1 ¢ ToOOM, MBI ¢ TOOOH MphITacM Ha
HOXKKE.

Houblo 51b10M MOJEPHET TYKY,
JlucTtuk B He 3aMper.
(ITpucenaroT, pyKu OIyCKarOT BHHU3).
byner o cMOTpeTh HapyKy,
Knarth, 4TO CHEr moMAeT.
(Cuns packauymBarOTCsl U3 CTOPOHBI B
CTOpPOHY.)

OnyBaHUYMK Hal 3aje7.
OnyBaHuuk obJeren,
(PonsttoT pykn).

Ob6neren u noxyned.
(Omyckarot roJioBy, IJI€4H
paccnabistoTcs).

«MBpsI morpeemMcs HEMHOXKKO» Ned
JIeTr CTOSAT B KPYTy WJIM BPaCCHIIHYIO.
Bocnuratens moka3pIBaeT ABUKEHUS M
IIPOM3HOCUT TEKCT, [JETU IOBTOPSAIOT
JIBHKCHUS.

MBI norpeeMcst HEMHOXKO,

MEI 11I0XJ1011a€M B JIQJIOIIKH,
XJ10I-XJI0M, XJIOI-XJIOIL.
(XsomaroT B J1aJI01IIH. )

MBI norpeeMcst HEMHOXKO,

Mpb1 nonpsIraéM HEMHOKKO,
[IpbIT-nphIT, NPBIT-NPHIT
(BBINONHSAIOT NMPBDKKK HA IBYX HOTaX.)
MBI norpeeMcsi HEMHOXKO,

«Cuexuakm» No 5
B Buxpe MOpO3HOM CHEKMHKH HECYTCA,
(Herun 6eryT Ha HOCOYKaAx MO KPyry)
Poewm OnecTsimuM Kpy>KaTcsi U BBIOTCSI.
(Kpyxarcs Ha MecTe, pyKH Ha Mosice. )
benpiMu muénamu BAPYT 00E€pHYTHCH,
(Cros Ha MecTe, «MallyT» pyKamHu, KaK
KPBUIBIIIKAMHU. )

Mep31011 3eMIM HA MUHYTKY KOCHYTBHCS.

(ITpucenatot.)

CHOBa 3aKpy’KaTcs B IUIICKE MOPO3HOH,
(Kpyxarcst Ha MecTe, pyKH Ha Tosice.)
B HEeOO0 B31IeTAT, KaK XpyCTaIbHbBIE
3BE3ILI.

«Haiinm, rae cnpsitano» Ne 6
JleTr moBOpaYMBarOTCs JTUIOM K CTCHKE,
BOCIIUTATENb NPSTYET PJIaKOK U TOBOPUT:
«Ilopay. JleTn Uy T CIIpSITAHHBIN
dnaxok. ToT, KTO HalIET IEPBBIM,
MPSYET €ro MPY MOBTOPEHUHU UTPBI.
BapuanT: Bocniutaresib rOBOPUT
«XOJIOHOY», €CJIU JIETH AAJIEKO OT
CIIPSATAHHOTO MPEAMETA, KTOPSTUO»- €CITU
pPAIOM.




MEI moTonaeM HEMHOKKO,
Ton-Tomn, Tom-ToO1.
(IITararoT, BRICOKO MOJIHUMAsi HOTH.)

(Pyxu mogHuMaroT BBEpPX.)

«ITo mopoxxke» Ne 7

JIeTH CTOAT B KpYT'y WJIM BPACCHIMTHYIO.

Pa3, aBa, Tpu, yersIpe, NATH,
Bynem HOrM pa3MuHaTh.
MpI maraem no gopore,
[TogHMMaem BbILIE HOTH.

(Xonp6a Ha mecTe.)

N 1o sTou ke 1opoxke
CxaueM MBI Ha MPAaBOW HOXKKE.
(ITonckoku Ha mpaBoii HOTE. )
A Temnepsb elie HEMHOKKO
Ha mpyroi mockauem HOXKKe.
(IToackoku Ha JIeBOI HOTE. )
[To TponuHKe MOOEXKMM,

Jlo my>xkaiiku 100eKUM.
(ber Ha mecre.)

Ha nyxaiike, Ha nyxaiike
MBsI nonpseiraem, KaKk 3auKH.
(ITpprkku Ha MecTe Ha ABYX HOTAX.)
MEI 11I0XJ1011a€M B JIQJIOIIKH,
[TycTh NOMJIALIYT HAIIKM HOXKKH.
(ITpou3BoJIbHBIE TaHIIEBATbHBIE
JIBYOKCHUSL. )

Cromn. IIpucsaeM — OTHOXHEM.
(ITpucenaunue.)

Kunu-0buin 3aiiunkmy Ne®
JleTn cToSIT B KPYry WM BPACCHIITHYIO.
Bocnurarens mokaspiBacT ABUKEHUS U
YUTaeT  TEKCT, JIETU  IOBTOPSIOT
JIBYKEHUSL.
Kunu-6putm 3aiiunku (IToka3eiBaroT
PYKaMH 3asi9bH YIIIKU.)
Ha necnoii onymike, (Pa3Boasar pykamu.)
Kunu-6sutn 3aituuku (Ilpucenaror u
MOKa3bIBAIOT PYKaMU HaJl TOJIOBOM
KphbIlLy AoMa.) B Manenbkoii n3dyuike,
Mpbun cBou ymiky, (TpyT ymiku.)
Mpeinu cBou nanouku (IlormakuBaromime
JBUKEHUS PYK.)
Hapspxanucs 3aituuku, (Pyku Ha nosic,
MIOBOPOTHI BIIPABO-BJIEBO. )
Hanesanu tanouku. (IToouepenno
BBICTABJISIIOT HOTH HA MATOYKHU. )

«JlepeBo, KyCcTHK, TpaBka» Ne9

Jletn 0o0Opa3yroT Kpyr WU JABUTAIOTCS TI0
KpyTYy.

Bocnurtatens oOBsCHAET MpaBuia UIPHI:
Ha CJIOBO <«JIEPEBO» JETH MOJHUMAIOT
PYKH BBEpX, Ha CJIOBO «KYCTHK» —
Pa3BOJISIT B CTOPOHBI, HA CIIOBO «TPAaBKay
OIyCKalOT PyKH BHU3, Kacasich MoJia.
B3pocnpiii  Bpa3HOOOW ~ MPOM3HOCUT
CJIOBa, JIeTH BBITIOJIHSIOT
COOTBETCTBYIOIIME ABWKEHHS. TOT, KTO
omubaeTcsi, BEIXOJUT U3 UTPHI.




W wasan nemrkoM mougeM.
(Xonpba Ha mMecTe.)

Hrpsl HapoaoB CeBepa

«Pp10aku u peiOkm» Nel
Bapuant Ne 1: Ha momy nexur mHyp B
dbopme Kpyra — 3TO ceTh. B 1ieHTpe
Kpyra CTOAT TpPO€ HeTe — pPHIOAKOB,
OCTAJIbHBIE WIPOKH — pbBIOKU. JleTn-
phIOKK OeraroT Mo BCeH IUIOIIAJKE U
3aberator B Kpyr. JleTtu-ppiOaku JOBST
uxX.

[IpaBwia wurpel. JIOBUTH JeTEH-PHIOOK
MOHO TOJBKO B KpYry. PHIOKM IOKHBI
3aberaTh B Kpyr (CeTb) W BbIOEraTh W3
HEro, 4yToObl phIOAKM HUX HE MONUMAaH.
Kto mnoiimaer Oosbiiie pbIOOK, TOT
Jy4lIui pblOax.

BapuanT Ne 2: Ha nosty JIEKUT WIHYP B
dbopme kpyra- 3To ceTh. B 1ieHTpe cTOUT
pbiOak B pyke y Hero 0yoeH. OH 3BEHUT B
HEro, a B 3TO BpeMs pPBHIOKH TUIaBaIOT
(6eratot), 3a0eratoT B KpyT, BBIOETAIOT U3
Hero. Kak Ttompko OyOeH 3aMoIIKaloT,
PBIOKH JTOJDKHBI OCTAHOBHUTHCS. TOT, KTO
OCTaJICA B KPYyT€, CUUTACTCS IOWMAaHHBIM.
Peibku  ocratorcs B kpyry. Hrpa
MIPOJIOJKACTCS.

«Kanb na mbipbsic» Ne 2(«Kot u
MBI ). —KOMH UT'pa
[IpaBuna  wrpel:  BeIOWpaeTcs  KOT,
OCTaJlbHbIE UTPOKH OyayT Mblmara. Kot
BCTA€T MOCPEANHE KOMHATBI, 4 MBIIIU —
no yriam (oopyun). Kot xonut mo xpyry,
J1a IPUTOBapUBAET:

[Ie1pa, mIbIp3, Bali MEH IIEJIEC.
[Ie1pa, mIbIp3, Bali MEH IIEJIEC.
(Mblmka, MbIIIIKa, 1aii MHE yTOJ.
MpI111ka, MBIIITKa, 1aif MHE YTO.)

B 510 BpeMs 1oka KOT MOBOPAYUBAETCS K
HUM CIIMHOM, WIPOKH, JIOTOBApPUBASICh
B3TJISLJIOM, OBICTPO cTaparoTcs
MOMEHSTHCSI MecTaMu (yTJIaMH), €CJIH KOT
3aMETWJI W YCIIEJ BIEPE] MBIIIN 3aHSTh
€€ MECTO, TO OH CTaHOBMTCSI MBIIIKOM, a

3a3€BaBLIMKCS UTPOK — KOTOM.

«Kyponarku n oxoTHuKn» No3
Bce wurparomme — KypomaTku, Tpoe M3
HUX — OXOTHUKH. KyponaTku Oerarot mo
noito. OXOTHUKK CUAAT 3a Kyctamu. Ha
curHan «OXOTHHKH!» Bce KypONaTKu
NpsAYyTCS 3a KyCTaMHM, a OXOTHHKUA HUX
JoBAT (OpocaroT M4 B HOrW). Ha curnan
«OXOTHUKHU ylUIu!» Urpa npoaoiKaeTcs:
KYpPOHNaTKH OISTh JIETAIOT.
[lpaBuna wurpel. Yo6eratb W CTpPENSAThH
MOXHO TOJIbKO MO curHaiy. CTpensTh
CJIEAYyEeT TOJBKO B HOTU yOErarouux.




«3Bepu 1 nTULb Nod
Wrpa npoBoAuTCS B 3UMHEE BpEMs roja,
KOJIMYECTBO MIPOKOB HE OrPAHUYEHO.
Ilepen wurpon caeayer mnpeaynpeauThb
UTPOKOB, YTO HEOOXOIMMO, KaK MOKHO

TOYHEE CKOIUPOBATH IIBIOKCHUEC
JKUBOTHOTO WJM NOTHUOBL.  Bexymmii
Ha3bIBACT MNTHUIY  «YyTKa»,  WUIPOKHU

pa3BOIAT PYKH B CTOPOHBI U ILJIABHO
MallyT HWMH, CJIOBHO KpbUIbSIMH. 3BEPh
«3as1», UTPOKH BBINOJHAIOT NPBDKKU B
npucene u T.4. [lobeaurenem ctaHoBUTCS
TOT, KTO 0oJiee TOYHO CKONUPYET
JBUKCHHUE 3BEPS WM MTHUIIBI.

«OXO0THUKH U yTKI» Ne5

Urpokun oaHOM KOMaHIbl «OXOTHHUKH
CTAaHOBATCA 3a JIMHUEH Kpyra (BOKpYT
0o3epa, a MUIPOKH JAPYroM KOMAaHJbI
«YTKH», pacrnojlaratotcs B Kpyre (Ha
o3epe).

OXOTHUKH CTPETSIOT B «yTOK» (KHAAIOT
MaJIeHbKHE MSTYUKH). YTku
NepeMelIalTcss B Mpeaenax — Kpyra.
[TonbuTas «yTKa» NOKUAAET 03€EPO.

Hrpa mponmomxaercad 10 Tex IIOp, MOKa
BCce «yTKuW» He OynyT nmoadutsl. Ilocie
ATOTO KOMaHbl MEHSIOTCS POJISIMH.

«Baxenka u oneHsita» Ne6
Urpa mpoBoautcs B i000e Bpems Toja,
KOJIMYECTBO UTPOKOB HE orpanuveHo. Ha
IUIOIIAJKE  HAPUCOBAHO  HECKOJBKO
KpyroB (MOXHO OOpyYH), B KaXKJIOM H3
HUX HaXOJMUTCS Ba)KEHKa M JBOE OJICHST.
Bonk cunut 3a conkoi (Ha IpyroM KOHIIe
wiomaaky). Ha ciosa Bexymiero:
«bpoauT B TyH/IpE Ba)KEHKa,
C Hero onensTa.
Tonaror 1o xyxam
Onensra manblie
Tepnenuso ciaymras
HacraBnenbst MaMUHBI)
Urparoniye oneHsta cBOOOJHO Oeraror
00 TYHApPE, HAKIOHSIOTCS, €T TPaBY,
nploT Boxy. Ha cmoBa «Bonk wuuper!»
OJICHATA U BAXKEHKU YOEeraroT B CBOM
noMuku (kpyru). IloiimMaHHBIX OJeHEN
BOJIK YBOJIUT K ce0e.

IHoaBuxkHbIe UTPbI HApOAOB Poccuu

«"ycu- nebeam» Nel
W3 uncna urparomux BeIONpaeTcs BOJIK U
nactyXx. OcranpHbie JeTH - Tycu. Ha
OJIHOM CTOPOHE TUIOMIAJKUA TPOBOIUTCS
4yepTa, 32 KOTOPOM HAXOJATCSA TYCH. DTO
ux oM. COOKY TUIONIAJKHA OYEPUHBACTCS

"'V MmenBens Bo 6opy" Ne 2
Ha OJHOMN CTOpPOHE IUIOLLAIKA
ouepumBaeTcs Oepyora wmexasens. Ha
JIpyroil 0003Ha4YaeTCss — JOM, B KOTOPOM
KUBYT JneTh. Bocnurarens BbeiOMpaer
MeJIBe/Isl, KOTOPBIM JIOJDKEH CHAETh B

«ITuénku n mactoukay Ne3
Urparommme — mnuénsl — JIETAOT MO
TIOJISTHE 1 HAIIEBAIOT:

[Tuénku neraroT,
Menok cobupatrot!
3yMm, 3yMm, 3yM!




MECTO — JIOTOBO BOJIKA.
ITacTyx BBITOHSIET T'yCel ITACTH HA JYT.
['ycu XoasT, AeTaroT Mo JIyry. YXoaiT Ha
IIPOTHUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY TIOIIAJIKH.
3aTeM NacTyXx TOBOPHT, & TyCH OTBEYAIOT:

- I'ycn, rycu!

-I'a, ra, ra!
- Ectb XOTHTE?
- Ha, na, na!
- Tak neture!
- Ham Henw3s: Cepblii BOJIK 1O TOPOH,
HE ITyCKAaeT HacC AOMOu!
Tak nerure, kak xotute! TONBKO KPbUIbS
oeperure!

['ycu, pactipaBuB KpbUibsl (BBITSIHYB PYKHU
B CTOPOHBI), JIETAT 4Yepe3 Jyr JOMOM, a
BOJK, YCIBIIIaB Tycei, BbIOEraer,
nepecekaer MM JOpOry, CTapaercs
noitMaTh uX (KOCHYTHCSI PYKOH).
[ToiiMmaHHBIX Tycei BOJIK YBOAUT K cebe.
ITocne TpeX-4eThIpex nepeoeKeK
(cormacHo  yCJOBHIO)  MPOHU3BOIUTCS
MOJICYET MOMMAHHBIX TYCEH.
3atreM BBIOMpPAIOTCS HOBBIE BOJK U
MacTyX, U UTpa MOBTOPSIETCS.

oepnore. Ilo xomange: «Wmute, nerw,
TYJISATB!» - IETU BBIXOMAT U3 JOMA B HIYT
B Jiec, cOOMparoT rpudbl, JOBAT O0aboUeK
U T.I. (HAKJIOHSIIOTCS, BBITTPSIMIISIOTCS,
MPOU3BOAAT  JIPYTrU€  HWMHUTAIIMOHHBIC
nBrKeHus). OHU IPOU3HOCAT XOPOM:

VY MenBens Bo 60py

I'pubsl, siropl OEpy,

A MenBellb HE CITUT

W Ha Hac ppIyuT.
[locne  cimoBa  «pBIYUT»  MEIBEIb
HAYMHACT JIOBUTh JIETEH, yOeraromux
nomou. Tor, kKoro MeaBeab KOCHETCH,
CUHTACTCS MOMMaHHBIM: MEJIBEIh
OTBOAUT ero k cebe B Oeprnory. 3a
JJMHUEH JOMa JIeTell HeNb3sd JIOBUTH.
[Tocne Toro kak MeaBenb MOWMAaET
HECKOJIbKO UTpAIOUIUX, Ha OTy poOjb
Ha3HAYaeTCs IPYroi peOCHOK.
Urpa nosropsiercs 3-4 pasa.
Hpyroii BapuaHT WuIpbBl —
MEJIBEISIMHU.

C JByMs

3yMm, 3yMm, 3yM!
Jlactouka cuaAT B CBOEM THE3IE U
canymaer ux neceHky. [lo oxoHuanuum
IIECHU JJaCTOYKA TOBOPHT:
- JlJactouka BcTaHeT, MUENKY MOMMAET.
C mociieHUM CJIOBOM OHa BBUIETACT W3
rge3ga u JoBUT IMuén. [loMMaHHBIN
UTPAIOIIUNA CTAaHOBUTCS JACTOYKOM, Urpa
nopropsierca. IlpaBuna wrpsl. [Tu€nam
CleayeT JIeTaTb II0 BCEW IUIOLIAJIKE.
['He3n0 nacTouku JOMKHO OBITH Ha
BO3BBIILICHUMU.




«Xiom, xJom, yoeraii!» No4
Urparompe xoasT 0o IUIOMIAJAKE -
coOMparoOT Ha JIYTY IBETHI, IUIETYT BEHKH,
noBsT 0abouek u T. A. Heckonpko aereit
BBITIOJTHSIOT POJb JIONIAI0K, KOTOPhIE B
CTOpPOHE UMIUIIOT TpaBKy. Ha cioBa
BEJIYLIErO:

Xitom, xJiorn, yoeraii!

TeOst KOHU CTOMYYT.

A s xoHel He 0010Ch,

ITo nopore npokauyce

Heckonbko UIpOKOB HAUMHAIOT CKaKaTh
Ha TMaJloyKax, MOJApa)kas JIOLIagKaM |
CTapasch MOMMATh JIETEW, TYJIAIOIIUX Ha
JYTY.
[IpaBwia urpel. Yo6eraTtb MOXKHO JIHIIb
MoCJIe CJIoBa MpoKayych. ToT pebeHoK,
KOTOPOTO HACTUTHET JIOIIAa/Ka, Ha BpeMs
BBIOBIBACT U3 UTPHI.

«Bosk» Ne5
Bce wurpatomme — OBIbI, OHA TPOCST
BOJIKA MTYCTUTh UX B JIEC MOTYJISTh:
- Pa3pemu Ham, BOJIK, MOTYJISITh B TBOEM
necy! Bonk ortBewaer: - ['yisidre,
ryJisiiATe, 1a TOJIbKO TpaBy HE IIUILIUTE, a
TO MHE craTh OyJeT HE Ha YEM.
OBIIBI CHayana TOJBKO TYJSIIOT B JIECY,
HO CKOpO 3a0bIBAIOT OOCIIaHKE, IIUILTIOT
TpaBy U IOIOT:
[[urieM, mumieM TpaBky,
3enéHy0 MypaBKy,
baly1ike Ha pyKaBUYKH,
Henyuike Ha kKad)TaHUUK,
Cepomy BOJIKY
I'psi3u Ha onaty!
Bonk OeXuT mo mosisiHe W JIOBUT OBEI,
MOMMAaHHBIA CTAHOBUTCS BOJIKOM, HWIpa
BO300HOBJISIETCSL.

«Comupiko» Ne 6
JleTr, B3SBIIUCH 32 PYKH UAYT MO KPYTY
Y TOBOPAT CJIOBA:
CONHBIIIKO- BEPHIIIIKO,
BrIrnsHu B OKOIIKO.
JleTku TyJISHoT,
TeOst moHKUIAIOT.
Bonmsmuii B IIAIIOYKE  «COJIHBIIIIKOY
BBIXOJIUT B KPYT U TOBOPHUT:
«Hy-ka nHe 3eBaiire,
Brictpo yberaiite!

«Bosk Bo pBy» Ne7/
Ha nmomanke dYepTurcs  KOPUAOP
WHAPUHOU 0 OZHOro Merpa. POB MOXKHO
HAYEPTUTh U 3UT3arooOpa3Ho - THAE yKe,
rae mupe. Bo pBy pacnonararorcs
BOJISAIIINE - «BOJIKKM - JIBa, TPU U OOJIBIIIE:
3TO YK Kak BaMm 3axouercs. Bce
OCTaJlbHbIE WTIPAIOIIAE - «3adllbD> -
CTaparoTCsl MEPENPhITHYTh 4Y€pe3 pOB U

«Arposas» Ne 8

JleTn BcTaroT B Kpyr, OepyTes 3a pyku. B
LIEHTPE HaXOAUTCs Beayluu, Urparomue
XOISAT MO KPYry U TOBOPAT HApacleB
CJIOBA:

VY nsaaromiku Tpudona

beuio cemepo neren,

CeMepo ChIHOBEI.
OHU HE NUJIN, HE €U,

«Croii!» Ne9
Urparomiye BCTarOT B LIEPEHTY HA OJHOU
CTOpOHE rpyIbl. Ha mpoTUBONOIOKHON
CTOPOHE CIIMHOW K HUM CTOUT BOJISAIIUU.
OH rpomMko mnpousHocUT: «bbicTpo
maraii, cMOTpu He 3eBaid, crtoil!». Ha
KQKJ10€ IPOU3HOCUMOE CIIOBO UTPAIOIIUE
NPOABUTAKOTCS  MapIIEBbIM  IaroM
BIIEPEN (B COOTBETCTBHHU c




HE OKaszaTbCsi 3alsITHaHHbIMH. Ecmu
«3aillla» 3amaTHajId, OH BBHIOBIBACT W3
urpsl. "Bonku" moryt nsatHath "3aiines",
TOJIKO HaxoJich BO pBYy. "3ailipl" poB
He TiepeberaroT, a mepenphIruBaloT.

Hpyr Ha npyra cMOoTpenu.
Pazom nemanu, kak s!
IIpn mocienHuUX ciIOBaxX BCE HAYMHAIOT
IIOBTOPATH  €r0  JKEeCThl. TOoT, KTO
MOBTOPUJI  JIBWJKEHHSI  JIy4dlle  BCEX,
CTAHOBUTCS BELYILHM.

IPOU3HOCHUMBIM TEKCTOM).

Ha nocienneM ciioBe OCTaHABIMBAIOTCA,
a BoIsAUMil ObIcTpo orsabiBaercs. To,
KTO HE YCIIeJl BOBPEMsI OCTaHOBHUThCH,
JeNaeT Iar Has3ajA. 3aTeM BOIALIUN
CHOBAa IIPOM3HOCUT TEKCT, a JEeTH
IIPOJOJIKAIOT JBHYKEHUE.

BeIArpeIBaeT TOT, KTO yCIEET Iepecedyb
JVHUIO (PUHUILA MPEXKIE, YEM BOASILUN
ckaxer: «Croit!»




IHoaBuKHBIE UTPBI

Bun Conepxanue VYIpaxHEHHUs U UTPBI
JIBUYKEHUS JBUKEHUN
Xoanba | - Xoap6a B KOJIOHHE «BenukaHbl- KapIUKI»
CO CMEHOM Benyuiero, | JleTu uayT B KOJOHHE TO IMIMPOKUM IIIaroM Ha
TEeMIIa; CUTHAJ «BEJIMKAHbD», TO MEJIKUM Ha CHUTHAI
- X0J150a B pa3HbIX CKapJIAKW.
HaIpaBJICHUSX;
- x01p0a Ha TATKAX; «BepHuCh Ha MECTO»
- xo/1p0a Ha BHemHeN | Jletw cToST B JiBe HIEpeHrd. Mexay KaxKIbIM
CTOpPOHE CTOIIbI; UTPAIOIINM PACCTOSIHUE HE MEHbIIE 1 M., MEeCTo
- X0/1b0a MEJIKUM U KOKJIOTO O0003HAYEHO KaMEIIKOM (IUIIKOH,
IIMPOKUM IIarom; muctukoM). [To cuér BocuTaTens JETH JIearoT
- xo/1p0a ¢ pa3HbIMU | 3-4 TMPUCTABHBIX IIara BIPaBO, 3aT€M BJIEBO,
MOJIOKEHUSIMU PYK; cTapasicb PUUTH HA CBOE MECTO.
- X0/1p0a MO KpyTry ¢ | YCIOXHEHUE: JeNlaTh IIard C 3aKPbITBHIMU
MepEMEHOM rJ1a3aMu.
HaIpaBJICHUS; «Boporta»
- X0Ap0a MpUCTaBHBIM | JIeTH UAyT MO TUIOLIAJKE Mapamu, JepiKach 3a
[1arOM B CTOPOHY, pyku. Ha curHanm BocnuTaTenss «BOpPOTa»
BIIEpEN, HA3a/; OCTaHABJIMBAIOTCS, MOJHUMAIOT PYKH BBEPX.
- X0aK0a B [Tocnennsis mapa OpPOXOAMT IOJ BOPOTaMHU U
Yepea0BaHUU C CTAaHOBUTCS BHepenu. Xojp0a MpoaoKaeTcs.
JIPYTUMU [IpaBwia: XOIuWTh Hapamu, JIepXkKachb 3a PYKH,
JIBHKCHUSIMU. JIECTBOBATh COTIACOBAHHO.
VYcnoxHeHue: WATH MapamMu, HE JAepiKach 3a
pyku. Ha curHan «BopoTa» B3ATbCS 32 PYKH H
noAHATh ux BBepx. [locrmenHsas mapa npoxoaut
M0 HUMH.
«VY pelsT MOpsIOK CTPOTHIN
Urparomue crtost B KojoHHe 1o pocty. Ilo
CUTHAJIYy pPacXoJATcs MO IUIOMIAJKE B JHOOOM
HaIPBJICHUH, TOBTOPSISI 32 BOCIIUTATEIEM CJIOBA!
VY pebsT nopsiioK CTPOTHUi,
3HAIOT BCE CBOM MECTA.
Hy tpybure Becenee, Tpa-Ta-Ta, Tpa-Ta-Ta!
Ha curnan «CtaHoBUTECH!» BCE JE€TU BCTAIOT B
KOJIOHHY MO POCTY.
ber - ber B K0J10HHE 1O «Cranb nepBbim» Nol

OJTHOMY TIapamu;
- Oer B pa3HbIX
HaTpaBIEeHUIX C
JIOBJIEU U

Jletu GeryT B KojoHHE. BocnuTaTens Ha3bIBaeT
oaHoOro u3 jaerei. OH OCKUT U BCTAET TMEPBHIM,
HalAs KpaTdyaului myTs. MOXKHO InepecekaThb
IJIOLIAJKY.




YBEPTBIBAHUEM,;

- OeraTh 3MEHUKOH,
oOeras
MTOCTAaBJICHHBIC B PST
MIPEAMETHI;

- Oer ¢ yCKOpEeHHEM U
3aMe/IJIEHUEM TEMIIA.
- Oer co cMeHoM
BE/IYIIIETO;

- Oer 1o y3Kou
JIOPOXKKE MEKITY
JUHUSIMU;

- Oer mHUpPOKUM
1arom;

- Oer B ObICTpOM
TeMIie (pacCTOsIHHUE
15-20 m.);

- Oer B MEIJIEHHOM
temne (1- 1,5 muH.)
- 6er 40- 60 m. ¢
4yepe0BaHUE C
XOJBOO0M.

«Y mensenst Bo 6opy» No2
Hrparomue pacronararorcs Ha OJHOM CTOPOHE
IUIOIIAJKU, HA Jpyrou- measenp. Jletu uayT K
HEMY CO CJIOBaMHU:

«Y mensens Bo 0opy,
['pulwi, sroIBI OEpY.
A MenBeap PbIYUT,
OH Ha Hac cepauT»
[Tocne aToro MenBelb OCKUT 32 UTPAIOIIMMHU, &
OHM yOeraloT OT HEro Ha JApPYTryl0 CTOPOHY
TJIOIIA/IKH.

«Hatinu cebe napy» Ne3

Urparonye XoIaT 1O IJIOMIAJAKE Iapamu, IO
CUTHAJIy pa30erarTcss W OeraroT B JHO00M
HanpaBieHud. Ha cwurHan «Haigu napy»
BCTAIOT IapaMu. BocmuraTens TOXKE BCTAET ¢
KeM-HHOyAb B mapy. OnuH peOEHOK OcTaércs
06e3 mapel. Emy rosopsar: «Tbi, Cepéxa, He
3eBail, ObICTPO Tapy BHIOMpaii!».

VYcnoxxHeHHe: KaXIbli pa3 MEHATH Mapy.

«be3momMHEBIN 3asa1 Ned

W3 uymncna urpokoB BbIOMparoTcd OXOTHUK U
besgomublii  3asu. OcraibHble Wrparolue -
«3ainb»y. OHU CcensITcs B J0Max — Kpyrax.
be3nomHubIll 3asd1 yOeraer, a OXOTHUK €ro
JOTOHSIET. 3asill MOXET CIACTUCh OT OXOTHHKA,
3a0exxaB B JIOOOM KpYXKOK, TOrJaa 3asl,
CTOSIBUIMM B KpY)KKE, JIOJDKEH celyac xKe
yberarb, MOTOMY YTO TE€NEph OH CTAaHOBUTCS
0€30MHBIM, U1 OXOTHUK OyJieT JIOBUTH ero. Kak
TOJIBKO OXOTHHUK OCAJIWJI 3aila, OH CTaHOBUTCS
3aM1ieM, a OBIBILHUHN 3as11] — OXOTHHKOM

«I1BeTHBIC aBTOMOOMITI N5
ITo xpasim TUTOMIAIKK PacTIOIaratoTCs ACTH C
KOJIbIIAMH >KENTOr0, KPAaCHOTO U 3€JIEHOTO
I[BETa OT KOJIbIIEOpOCca B pyKax- 3TO PYJIH.
Bocrnurarens B 1ieHTpe ¢ rraxkkamu KpacHOTO,
YKENTOrO0 U 3eJIEHOro 1BeTa. OH NOJHUMAET
(baXoK, IeTH, YbH KOJIbIIAa UMEIOT TAKOM JKe
[BET OEraroT MO0 IJIOMIAAKE B TFOOOM
HaIpaBJICHUH, TYIST IIOBOPAYUBAIOT PYJIb.
Korma ¢uraskok onmyckaeTcsi, BCe BO3BPAIIAIOTCSI




Ha CBOU MecTa. 3aTeM BOCIUTATENb NOJHUMAET
¢braxxok Apyroro nBeta. MoKHO OJHOBPEMEHHO
MOJIHUMATh J1Ba U TpHu (iaxkka. Toraa Oerarot
BCE JIETH.

«IItnuka u komika» Ne6
Ha 3emute uepTUTCS Kpyr WM KIAAETCS IIHYP
CO CBA3AaHHBIMM KOHLIAMH. Bocnurarens
BbIOMPAET JIOBUIIKY, KOTOPBIH CTaHOBUTCS B
LHeHTpe Kpyra. Oto Komka. OcTaJbHbIE -
NTUYKH, HaxonmArcs 3a KpyroM. Komka cnour,
NTUYKHU BIIETAIOT 3a
3epHbllIKaMu B Kpyr. Komka mnpoceimaerces,
BUJINT NTUYEK W JOBUT HX. Bce nruukn
BBIJIETAIOT U3 Kpyra. ToT, KOro KOCHynach
KOILIKa, CYNTAECTCS IOMMAHHBIM U UJIET
Ha cepeauny kpyra. Korma moiimator 2-3
NTUYEK - BEIOUPAETCS HOBask KOLIKA.

«JloBumikm» Ne7

Jletn BBICTpauBarOTCs 3a YEPTOM HA OJHOM
cTopoHe miomnaaku. OHU TOJKHBI 100€kKaTh J10
cienayromei 4deptel (HAa TPOTUBOMOJIOKHYIO
CTOPOHY) TaK, YTOOBI JIOBHIIKA, CTOSIIHH I10
CpelnHe, He ycren ux ocaauthb. llocie cios
«Pa3, nBa, Tpu — Oeru!» ety mepederar0T Ha
JIPYyTYI0 CTOPOHY, a JIOBHILIKA CTapaeTCs
KOCHYTbCSI ~ KOro-HuOyanb. ToT, [0 KOro
JIOTPOHYJICSL JIOBHUIILIKA, CUUTAETCS MONMAHHBIM
u BbIObIBaeT u3 urpel. Ilocne 2-3 mepedexex
MOACUYUTHIBAIOTCS  MOWMaHHBbIE. BpiOupaercs
HOBBIH JIOBHIIIKA.

«MpI Becénbie pedsitay No§
Jlet cTOSAT Ha OJTHOW CTOPOHE IUIOLIAJIKY 32
yepTor. Ha mpoTUBOIIOI0KHON CTOPOHE
IJTOIIA/IKU Takke o003HadaeTcs yepra. COOKy
OT JIETE|, MPUMEPHO Ha CePEUHE, MEKIY
JBYMsI JIMHUSIMUA, HAXOAUTCS JIOBUIIKA. [leTn
XOpOM MPOU3HOCAT TEKCT:
«MBpI Becenbie pedsTa,
JT00uM Oeratb U Urpath.
Hy, nonpoOyii Hac 1OrHaTh:
Pa3, nBa, Tpu — 1oBU!»
[Tocne sToro aetu nepederarT Ha APYTYIO




CTOPOHY, JIOBHIIIKA CAITUT, JOTPATHBAsICh 10
oerymux. [locne 2-3 nepedexex
MIOJICUYMTHIBAIOT TOWMAHHBIX, BEIOUPAIOT HOBOTO
noBumiky. Urpa moBropsiercs.

«3aimel 1 BOJIK» Ne9
N3 guciia urpokoB BIOUPAIOT BOJIKA,
OCTaJIbHbIE — 3ai1bl. Ha omHOM cTOpOHE
TJTOIIA/IKU «3aHIIbl» YCTPAMBaIOT cede
«TIOMHUKW» (4epTAT Kpykouku). Ha npyroi
CTOPOHE B «OBPAre» CUIUT «BOJIK.
Bocnurarens roBOpUT:
«3aifKu CKavyT, CKOK, CKOK, CKOK,
Ha 3enénplil Ha JIyXKOK.
TpaBKy WIMIUTIOT, KyIIaKOT,
OCTOPOKHO CITyLIAKOT-
He unét 1m Boak».
«3aiupl» BBIIPBITUBAIOT U3 JIOMHUKOB,
pasberaroTcs 1o 1iomaake. Koraa Bocriurarenb
MIPOU3HOCUT IOCJIETHEE CIIOBO, «BOJIK»
BBIOETaeT U3 OBpara U OSXKUT 3a «3ahIaMmy,
cTapasicb X KOCHYThCS. «3alllbl» yOeramT B
CBOM JJOMUKH. IIoMMaHHBIX «3aHIIEB» «BOJIK»
YBOJUT B OBpAr.
ITocne Toro kak moMMaHbI 2-3 3aiia,
BBIOMpaETCs IPyroM BOJIK.

[Tpbixkn

- [lonckoku BBepX Ha
MECTE: HOTH BMECTE,
HOTH BpO3b, OJHA
HOTa BIIEpEN, ApyTras-
Hazanm;

- IIOJICKOKM Ha MECTE
C IOBOPOTAMH
HaIlpaBO HAJIEBO;

- IIOCKOKH BBEPX HA
MecTe,
[IOBOPAYMBAsAChH
BOKpPYT ce0s;

- IOJICKOKH Ha MECTe-
20 pa3 (moBtop 2-3
pasa ¢ nepepuIBOM);
IIpsDKOK BBEPX HA
IBYX Horax ¢ 3-4
11aroB.;

- IPBDKKH Ha JIBYX

«IITanoBnuBsbie KOTATa» Nel
JleTn— 1mI1ajJoBAMBBIE KOTSATKH, KOTOPHIE OUYCHb
mo0sT Oerath, MPbITaTh, UTPATh. MabIIIM, Kak
KOTSITa, TOAMNPHITUBAIOT U TIBITAIOTCS JOCTaTh
OaHTHK, KOTOpPBIM menaror Aepxut Ha 10—15
CM BBIIIIE MOJHATHIX pykK Aeteit. Uepesz 45—60
CEK JETSM MPEJIaraeTcsi OTIOXHYTh, TOXOIUTh
M0 IJIOIIAJIKE HENPOJIOJKUTEIBHOE BpEMSI —
20—25 cexkyHn. 3areM wurpa TOBTOPSAETCS
BHOBb.

«KypaBib 1 sarymkm No2
[lenb: pa3BUBaTH BHUMaHUE, JOBKOCTh; YUUTh
OPUEHTUPOBATHLCS 110 CUTHATY.
Xon wurpsl: Ha 3emie ueptutcss OO0JbLION
NpsIMOYTOJILHUK — peka. Ha pacctostnuu 50 cm
OT HEE CHUIAT JCTU-«JIATYIIKW» Ha KOYKax.
Ilozamim pgeret B cBOoeM THe3le CHUAUT
OKypaBlib». «JIArymIKW»  ycaKMBarlTCs Ha
KOYKHM M HAYMHAKOT CBOW KOHIIEPT:




HOrax ¢
MIPOIBUKEHUEM
BIIEPEN HA
paccrosiue 2-3 M.;

- IPBIXKKH B JJIMHBI C
Mecta (50-70 cMm.);

- IPBIKKH B JUIMHY
MOCJIEN0BATENBHO
yepes 4-6 TuHui;
[IppiKKH B TITyOUHY C
BeICOTHI 20-30 cMm.;

- IPBIKKH
MOCJIEI0BATEIBHO
yepes 2- 3 npenmMera
BeIcOTOM 5-10 cMm.;

- IPBIKKKU HA MECTE
Ha NPaBOM U JIEBOM
HOTE;

- IPBIKKK C HOTU Ha
HOTY;

- IPSIMOU TaJIolT;

- IBITAThCS TIPBITATH C
KOPOTKOM CKaKaJIKOM.

BoT ¢ HacH>KE€HHOW THUITY LKA

B Boy HUI€NHYIUCH JISTYIIKH.

W, HaxyBIIKCh, KaK ITy3bIPh,

Cranu KBaKaTh U3 BOJBL:

«KBa, ke,ke, KBa,ke,ke.

byner noxank Ha pekey.

Kak TOJIBKO JATYLIKH MPOW3HECYT MOCJICAHUE
CJI0BA, <OKYPaBJIb» BBUIECTAET W3 THE3/Ia U JIOBUT
ux. «Jlarymkw» mnpelraloT B BOAY, TJE
(OKYpaBJII0» JIOBUTh MX HE pa3peliaercs.
[TolimaHHas <JIATYIIKa» OCTA€TCA Ha KOYKE JI0
T€X TOp, TMOKa <«KypaBlib» HE YJIETUT U HE
BBIJIC3YT <UIATYIIKWY» U3 BOJIBI.

«Konm» Ne3
Jletn  u300pakal0T  KOHEW,  BOCIUTATEIb
nactyxa. OH HUMHUTHUPYET WIpy Ha OdyJI0YKeE,
TOBOPSI:
«Tapsl, Tapsl, Ta-pa-pa!
YUum KOHHU €O IBOpA.
Co nBopa- TO Ha ceJo,
A ceJo-To manexo,
Ha 3enénenbkuii Iy»Kok
J1a BO TEMHEHBKUU JIECOKY.
Jetn XOmAT 0O IUIOWIAJKE, TMOCTYKHBAIOT
HOCKOM HOTHM — OBIOT KOIBITAMH, MalIyT
TOJIOBOM.
«Jlonro Tex KoHel JTIOBUIIH,
Jlosro o siecy 6poauiu.
A TOBHIIM- TO Y3/10U,
30J104€HOM, HE IPOCTOM,
A moimManu, npuBsA3au,
Yto6 onsTh HEe yOeKaimy.
Hetn ckauyT rajnomnoMm no Bceu miomaake. C
OKOHYaHUEM CJIOB, MMACTYX FTOHUT KOHEU K CEIy.
[IpaBwia: mpu TajioNe HCMOJIb30BaTh BCHO
TUIOMIAJKY, HE HATAJIKMBAThCA, HE yOeratb 3a
IPAHUIbI TUIOMAKH.

«He momaguce!» Ned
Bocnurarens xkiagaér mHyp B BUIE kpyra. Bee
WUrparolme CTOST 3a HUM Ha PacCTOSHUU
nonymara.  BeiOupaercs — Bomsmuii.  OH
CTaHOBUTCS BHYTpU Kpyra. OcCTalbHbIE [I€TH
NPBITAIOT B Kpyr U oOpaTHO. Boasiimuii Oeraer




M0 KPYTy, CTapasich KOCHYThCS UTPAIOIINX B TO
BpeMsl, KOT/1a OHU HaxosTcsa BHyTpu. Uepes 30-
40 cex. urpa 3akaHYMBaCTCS.

«BoponbDy Ne5
Bce netu- BopoHsl. Bocninrarens roBopur:
Bot o €nkou 3anyménHon
CkauyT 1o CHETY BOPOHBI
Kap- xap! Kap-kap!
N3-3a KOUKM OAPAIINCH,
Bo BCE ropsio packpuyaiucs.
Kap- xap! Kap- kap!
TonbKO HOUKA HACTYNAET,
Bce BOpOHBI 3aChINArOT.
Kap- kap! Kap- xap!
Jletn mpeITarOT Ha ABYX HOrax IO IUIOLIAJKE
BOKpYTI €JIKM WM NEeHbKa. beraror B pasHBIX
HalpaBJICHUSX, pa3MaxuBas KpbUlbsMU. B
KOHIIE BJI€3al0T HA OPEBHO, CKAMENKH, IICHBKH.

«Ckok- mockok» Ne 6
Jetn cToAT Opyr HANpPOTUB Jpyra JIBYMs
HIEPEHTaMU Ha PacCTOSAHUM 3-4 M. BOCIUTATEIb
MPOU3HOCHT MOTEIIKY.
CKOK- CKOK- ITOCKOK,
Mononoit Apo3a0K
(Onna mepeHra npeiraeT HaBCTpevy APyroun).
ITo Boguuky nomeén,
Monoauuky Hamén.
(Bcratot mapamn).
MononuueHbKa- HeBEJIMUCHbKA
Cama c Bepmok
I"osioBa ¢ ropiok!

(BcraB mapamu, npeITaroT HOTH BMECTE- HOTH
BpO3b WJIM OJJHA HOTA BIEPEN, Apyras Ha3am).
Te, KTO mpbIran MNEpPBBIMH, OTXOIAT Ha3al,
HAYMHAIOT NpbIraTh J€TH JPYrod IIEPEHTH.
[IpaBuia: mpeIraTh JErKO, B COOTBETCTBUH C

PUTMOM CTHXA.

«IIpbiran- noBepHucs!» Ne 7
Jletn cBOOOAHO pacmoliaraloTcs Ha IUIOLIAJKE,
npeiratoT moa cuér «l1, 2, 3», Ha cuér «4»
noBopaunBaroTcs Ha 450. CHOBa nenarwT Tpu
IIPBDKKA Ha MeECTe, Ha YETBEPTHIN




IMOBOPAYMBAIOTCSA HANPaBo. BepHyBIIUCH B W.IL.,
JIETU BBINOJIHSIOT NPBDKKKA B APYTYHO CTOPOHY.
Mexny  NOBTOpPEHUSIMU HAaJl0 cleJaTh
HEOOJIBIITON TIEPEPHIB - TOXOAUTH IO TUTOIIA/IKE.
Yciio)KHEHUE: TIONBITaThCS MOBEPHYTHCS Ha

900.

«3au1el 1 BOIK» Ne&
OmHOTO W3 UIPAIOIIUX BBIOUPAIOT «BOJKOM).
OcranbHble — «3adnb». B  Hayane uUrpel
«3allpl» CTOSIT B CBOMX JIOMHKax, BOJIK
HAaXOJUTCS HA IPOTUBOIIOJIOXHONW CTOPOHE.
«3ai1p» BBIXOJAST W3 JIOMHKOB, BOCIHUTATE]b
TOBOPHT:
3alIIbl CKavyT CKOK, CKOK, CKOK,
Ha 3enenslil Ha TyXKOK.
TpaBKy MUILIIOT, KYIIAIOT,
OCTOPOXKHO CIIYIIAIOT — HE UAET JIX BOJIK.
et npbIraroT, BEIMOJHSAOT ABWKEeHUS. [Tocie
ATHUX CJIOB «BOJIK)

«JIarymkm» Ne 7
Ha 3emsie 4depTsaT HEOOMNBINONW KBaapar- 3TO
noM. Bokpyr Hero nexar 4 KapTOHHBIX
(anepHBIX) TIACTUHKHU- JIMCTUKU, 4 KOUYKH
(oOpyuM WM KapTOHKH) — 3TO MPYA C KOUKaMU
u auctesiMu. MUrparor 4-6 pebsr. OnpuH-
JSTYIIKA, OCTaJIbHBIC JIATYyIIaTa. JIarynka yaut
asrymat npeiratb. OHa CTOUT crpaBa OT NpyAa,
oCTalibHbIE ciieBa. Ka)Iplil JIATYIIOHOK BCTAET
B JOM U CIyllaeT KOMaH/bl, TIPBITACT,
OTTAJIKUBASICh 00EMMU HOTaMU U TPU3EMIISISICh
Ha o0e Horu. JlAryiika 4eTko mojaéT KOMaHIy:
«Kouka! Jluctuk! Kouka! J[lom! Jluctuk!»
MPBITAeT OJUH JIATYIIOHOK, OCTaJbHbIE CIIEST,
4TOOBI OH MPABUJILHO MphITal. Eciiu IsTyIoHOK
BCE clenajl TMPaBUIbHO, OH BCTAET PAIOM C
aarymkou. Tpenupyercs npyroi.

Karanue,
Opocanue,
JIOBJISL U
METaHHUE

- Karanue msa4a B
napax ¢ pacCTosiHUA
1,5-2 m.;

- KaTaHHUe MsS4a B
BopoTa (mmpuHa 40-

50 cu.) ¢ paccTosiHUS
1,5-2 m.;

«Coem kermro» Ne 1
Ha onHolt cTOpoHE TUIOMIANKK YepTaT 2-3
KpyXKa, B HUX CTaBAT Kerjiu. Ha paccrosiHuun
1,5- 2 M. OT HUX 0003HAYaAIOT HIHYPOM JIMHUIO.
3-4 nered TOAXOAAT K JHUHUH, CTAHOBSITCS
HAlpOTUB KETJieH, OepyT MO MsS4y U KaTHT,
crapasicb cOuTh Kermio. beryr 3a Msyamu u




- KaTaHUE MsYa C
MoTaIaHNEM B
MIPEAMETHI
(paccrostaue 1,5- 2
M.);

- KaTaHUE Ms9a,
IapuKa Mexmy
najaKaMu, JTUHUSMH,
IHypamMu (JIJIMHA
TOpOXKKH 1,5 —2 M.);
- KaTaHue oOpyya B
IPOU3BOJIBHOM
HaIpaBJICHUY;

- OpocaHue Ms4a
BBEPX U JIOBJIS (HE
MeHee 4-5 pa3
IOJIpsiN);

- OpocaHue Ms4a o
3eMJIIO U JIOBJIS;

- OpocaHue Msiua Jpyr
JPYTY Y JIOBJIS €0 C
paccrosiaus 1- 1,5 m.;
- OpocaHue Ms4a
JIBYMSI pyKamu OT
TPYIH 4epe3 CeTKY
WJIA BEPEBKY,
HATSHYTYIO Ha
BBICOTE NOAHATOU
pyku peO€HKa (cTos
Ha PACCTOSHUU 2 M.);
- OpocaHue Msi4a
IBYMS pyKaMu U3-3a
TOJIOBBI CTOSI U CUJIS;
- OTOMBATh MY O
3eMIJTIO IByMsI pyKaMu
CTOSI HA MECTE;

- OTOMBATh MY
OJHOM PYKOWU;

- METaHHE BJIAJTb
IIPABOU U JIEBOU
PYKOI1 (K KOHILy rozia
Ha PAcCTOSIHUE HE
MeHnee 3,5- 6,5 M.);

- METaHHE B
TOPU30HTATLHYIO

MPUHOCAT cleAyromuM. BocnuraTenab CTaBUT
KEeTrJIM Ha MECTO.

[IpaBuno: Oexarh 3a MSYOM TOJBKO TOCTE
CHTHaja, KaTUTh TOJILKO K CBOEH KerJIe.

«ITonOpock-nioiimait» No 2
Jletn cBOOOJHO pacmojiaraloTcsi B MOMEIICHUN
WM Ha IUIOMIAAKE, KKABIM B pyKax ACP>KUT
Msd. [lo curnany Bocnutarens: «Hauwnaii!»
JIeTH Toa0pachIBalOT MY BBEPX U JIOBSIT €ro.
Kax bl cuutaet, CKOJIBKO pa3 CyMeeT IoMMaTh
MSI4 M HE YPOHUTb €TO.
[IpaBuia: Jlety moaOpackIBalOT U JOBSIT MA4H, A
JIpyry¥e CYUTAIOT WA BCE CTAHOBSTCS B KPYT, a
OOUH WJIM JBOEC M3 WIPAIONIMX BBIXOAAT B
CepeMHy Kpyra M mojalOpachiBaloT Ms4. Bce
HaOIIOAal0OT 3a MPABUIBHOCTHIO BBITIOJHCHUS
3aJIaHus.
BapuanTel: MOXKHO BKIIOUATH W TaKHE
YIIPAKHECHUS moaOpoCHB M4 BBEPX,
MOJIOXK/IaTh, TOKAa OH YJApUTCA O 3€MJIII0, a
3aTE€M YK€ MOMMAaTh; YAAPUTh MSIYOM O 3€MIIIO U
molMarh €ro; IMOAOPOCUTh MSY TIOBBIIIIE,
XJOMHYTh B JIQJOIIA, TOWMAaTh  MsY;
oAOPOCUTH M4, OBICTPO MOBEPHYTHCS KPYyTroM
U TI0CJI€ OTCKOKA Ms4Ja OT 3€MJIM OMMAaTh €ro.

«JlokaTtu oOpy4 110 dmaxka» No3

Hetu ¢ o6pyyamu crosT Ha iuHuM. [lo curnamy
BOCIIUTATENS KaTAT OOpy4H, MOATOHSST PYKOH
WIM MaJOYKOW K (uakky Ha mojcraBke. Kto
JIOKaTUT CBOM 00pydY, HU pa3y HE YPOHHUB €ro,
NoJIy4yaeT 3HadoK u3 kaproHa. Korga Bce netu
cobepyTcs Bo3je (iiakka, €ro mepecTaBisioT B
npyroe mecto. Jletn cHoBa kaTsAT oOpyuu. B
KOHIIE UTPbl MOJCYUTHIBAETCS, Y KOro OOJblle
3HAYKOB.

«Yxieitkn» Ne 4
B peuke, OyaTo no nuHelke,
Craiikoli 1maaBaroT yKIECHKuU-
Cepebpucto- roayobie
N kpacusbie Takue!
Pa3, nBa, Tpu, He 3eBau
N ykneek 3ansiTHait!




L[eJIb C PACCTOSIHUS 2-
2,5 M. ipaBoii u
JIEBOU PYKOMU;

- METaHHE B
BEPTHUKAIBHYIO 1E]Th
(BbICOTA IIEHTpa
muienu 1,5 m.) ¢
pacctosiHus 1,5- 2 M.
IIPABOM U JIEBOU
pyKO;

- OpocaHue Ms4a 0
CTEHY U JIOBJIA (B
WHIUBUTY ATbHBIX
rpyImax).

Jletu- Bomsimme oOpa3yroT OONBIION Kpyr. Y
HUX B K@XJOW pyKe IO JBa JIEKUX LIapHKa JJIs
HAaCTOJBHOTO TEHHMCA. JleTu-  «yKJIEHKU»
CBOOOJHO TMepeaBUraroTcs BHYTpu Kkpyra. Ha
CJIOBO «3allATHAN» BOISIINNA HAYMHAIOT OpocaTh
HIapUKd B «yKieek». Te, B KOro momnaiu
HIapUKHU, MOKUIAT Kpyr. Korma mapuku y
BOJAIIMX 3aKOHYATCS,, OHU CYUTAIOT, CKOJIBKO

«YKIICCK» HM YAAJIOCh 3allITHATD. 3areM
Irpymnibl MCHAIOTCA MCCTaMHU. H06C}KI[8,CT Ta
KOMaHJa, KOTOpasd 3aliTHalIa OoJbIIIe
«YKIICCK).

«bpoce- noronm» Ne5

Harsnyts BepeBky Ha BeicoTe 20-130 cm ot
semuit. llepen Hel Ha paccrosHuM 2-3 M.
0003HaunTh JuHUIO. Urparommue noxarca Ha
KUBOT, OepyT o0eumu pykamu ms4. [lo curnamy
OpocaroT MsiUM 4epe3 BEPEBKY, JOTOHSIOT UX H
NOJHMMAIOT BBEPX. BBIMIphIBacT MOAHABIIMI
MsIY TIEPBBIM.

[TpaBmia: OpocaTb U3 MOJIOXKEHUSA

JIOTOHATh Y IOJHUMATh TOJIBKO CBOM MsY.
VYcnoxxHeHHe: JOTHAaB MsA4Y, HOJIHATH €ro u
0exxaTh 00paTHO, IEPETIPHITHYB YEPE3 BEPEBKY.

Jexa,

«xoma mstga» Neb

Urparompe  BBINOJAHAKOT  psiA  3aJaHUM:
noAOpOCUTh MSY BBEpX U TMOWMATh JABYyMS
pyKaMu; yAapuTh MSUYOM O 3€MJIK0O M TOMMAaTh
€ro JABYMsl PYKaMmH, yAapuUTh MSUOM O 3EMIIIO,
CIENaTh XJOMOK M MOMMAaTh €ro JIByMsl PyKaMHU.
Y napute MSiUOM O CTEHY M MOMMATh €T0 JBYMS
pyKaMu; yIapuThb MSYOM O CTEHYy, AaTb €My
OTCKOUYUTH OT MOJIA ¥ MOUMAaTh ABYMSI pyKaMu;
yIapUTh MSYOM O CTEHY, CHENaTh XJOMOK M
MoMMaTh €ro JAByMs pykamu. Basoem: oauH
yAapseT Ms4OoM O CTeHy Tak, 4YToObl OH
OTCKOYWJI B CTOpPOHY TOBapuila, TOT TMOCJE
MaJICHAS MsTYa Ha ITOJI U OTCKOKA JIOBUT €rO.

«Ms1ua B kpyry» Ne7
[etn nensarcst Ha 2-3 rpynnbl U BBICTPAUBAKOTCS
B KpYI, B IEHTPE KaXKIOr0 Kpyra CTOHUT
BOMAIMN ¢ MsuoM B pykax. [lo curnamy




nejgarora BOJAIINE nepedpachIBalOT
IIOOYEPENHO JAETAM MAY JBYMsS pyKaMu OT
rpyAd W ToiydaioT ero oOparno. Korma msu
000MIET BCEX WUIPOKOB, TO OH MOJAHUMAET €ro
HaJ| T0JI0BOM M TOBOpUT: «['oTOBO!»

«ITonmagu B kpyr» Ne§

Jletu craHoBsitcs B 3-4 Kpyra, y BcexX IO JBa
Memouka. B I1eHTpe Kaxaoro Kpyra Ha
paccTosiHuu 2 M OT naerei oOpyd. Ilo curnamy
neTu OpocaroT MENIOYKH B 00pydY, cTapasich
nonactb B Hero. OTMEHarT TeX, KTO Momal,
3aTeM JETH OETYT 3a MEIIOYKaMU. Y IPaKHEHUE
MOBTOpsieTcs 2-3 pasa.

«ITomagu B BopoTrKm» Ne 9

Hetn cumar Ha ckameiike. [lo odepeaum oHu
BCTAIOT M TMOAXOJAAT K OOO3HAYEHHOMY
BOCIIUTATEJIEM MECTY, BIEpEId KOTOPOrO Ha
pPacCTOSIHMM  JIBYX-TPEX IIAroB  HaXOJATCS
BOPOTUKH — TyTu. PeOeHOK HakIIoHsETCs, OepeT
OIMH U3 JeXalMxX Ha MOy MsI4ell u
MPOKAThIBAET €ro, CTapasch IMONacTb B
BopoTHKH. [IpokatuB  Tpu-ueTbipe  Ms4a,
peOEHOK UIET U COOUPAET UX.

«Msu gepes cetky» Ne 10

Ha paccTosinuu 1M OT CeTKM Ha JUHUU C 00eUX
CTOPOH CTOSIT TPYNIbl JIE€Te HANpOTUB IPYT
npyra. [lo curnany Bocnurarens: «Haunnai!y -
peOEHOK Opocaer MsuY uepe3 CeTKy peOEHKY,
CcTosllleMy HanmpoTuB. ToT, mnoiWMaB MY,
nepedpachIiBaeT €ro CTOSIIEMY pPSIIOM U T. .
Koraa Mst4 1oMaET 10 MOCIEAHEr0 UTPAFOIIETO,
BOCIIUTATE]Ih OTMEUYAeT KaKuhe OIIMOKU ObLIu
CAeNaHbl TpyNIaMy UTPAIOIIHX.

Bapuantel: Bce ngetm omHOM U3 rpynnm
MOJIyJarOT MS4Yd U MepedpachlBalOT  UX
CTOSIIITUM HaIIPOTHB.

[Honzanwne
U JIa3aHue

- [Tom3anue Ha
YETBEPEHbKAX Ha
paccTosiHue 6-8 M.;
- MOJI3aHUE Ha
YETBEPECHbKAX B
COYETaHUU C

«Yepes 00pyu k norpemyiike» Nel
Onucanue. Yepes o00pyd K MOTrpeMyIlIKe
(bnaxky, nentouke). O003HAYAETCS HUCXOIHAS
JUHUS- HAa PAacCTOSHUM 3 M OT HEE MO YHUCITY
UTPAIOIINX CTABATCS OOJBINME CTYJbsI WIH K




MOIOJI3aHUEM MO/T
BEPEBKY, AYTY, NAJIKY,
MOJHATYIO Ha BBICOTY
40 cM. ipsiMO |
00KOM (TIpaBbIM H
JIEBBIM);

- IOJIJIE3aHUE TIO]T
BEPEBKY, MOJHSATYIO
Ha BbICcOTY 60 CM., HE
Kacasicb pyKaMu
noJa;

- IPOITOJI3aHHE HA
KUBOTE TO]T
CKaMEHKOIA;
[Ton3zanue Ha
YETBEPECHBbKAX MEXKITY
npeaMeTaMu
(«3MEUKOI);
[Tomsate no ckameinke
Ha XKUBOTE,
NOATATUBASICH HA
pyKax;

- TIOJ13aHue IO OpEBHY
Ha YETBEPEHbKAX;

- 1a3aTh 1O
HaKJIOHHOM JIECEHKE,
nepkacb 00euMu
pyKamu 3a
MepeKJIaINHBI UITN
OOKOBBIE OpyChS;

- POTIOJI3aHUE
MEXTY
nepeKIaIuHaMu
JICCTHMIIBI, CTOSIICH
OOKOM Ha Moy;

- 1a3aTh 1O
TMMHACTUYECKOU
CTEHKE BBEPX U BHU3,
HE TIPOMyCKasl
NepEKIIaJIUH, MBITAsACH
MPUMEHHUTH
YepeayIOLIUICs 111ar;
- IIpU Jla3aHbe
MEPEXOJIUTh C
IpoJI€Ta HA MPOJIET

JBYM CTYJbSIM INPUKPEIUISETCS BEPTUKAIBHO K
nomy oOpyd. 3a HUMH dYepe3 2 M Jiexar
JEHTOYKH, Giaxkku. JleTh mon3yT OT MCXOIHOM
JUHUM HA YETBEPEHbKAX, MPOMOJ3AIT MEXKIY
HOXKKaMHU CTyJla WJIM B O0OpydY, JOMOJ3AOT 10
JIEHTOYKH, OepyT ee, MallyT Haj TOJOBOM,
KJIagyT Ha  MECTO M BO3BPAILAIOTCH.
YpaxHeHus BBIIIOJIHSAIOT CJIeIyIOLIHE.
[IpaBuna: moJs3aTh YKa3aHHBIM BOCIIATATEIEM
criocoOoM; TOANO3as, HE 3a7eBaThb HOXKKHU
CTyIa Wi 00pyyY; NOJ3TU A0 JEHTOUKH.

«Kpomukm» Ne2
Ha omHOM CTOpOHE MIIOIIAAKKA OTYEPUYUBAIOTCS

Kpyru - KJIETKM KposiukoB. llepen Humm
CTaBITCA CTYJBUYMKHA, K HHAM BEPTUKAIBHO
IIPUBSI3BIBAKOTCS

oOpyun WM mnpoTsaruBaercs wmHyp. Ha

MPOTHUBOIIOJOKHON CTOPOHE CTABUTCSA CTYJN -
I0M

CTOpOXka. MeXly JOMOM U KJIETKAMH KPOJIMKOB
- n1yr. Bocniurarens 1enuT nerel Ha MaJ€HbKHE
rpynnsl 1o 3-4 uenoBeka. Kaxnas rpymma
CTAaHOBUTCSI B OYEpUYECHHBIH Kpyr. «Kposuku
CUAAT B KIETKax!» - TOBOPUT BOCIUTATENb.
et npucaxxuBaroTcs

Ha KOPTOYKH - ITO KPOJIMKHU B KJIETKaX.
Kponuku mpone3aroT B 00pyd M HAUYMHAIOT
Oeratb W TmpbIraTh. BocnuTaTenb TOBOPHUT:
«berute B kietku!». Kponuku Oeryt noMoi u
BO3BPAILAIOTCS B CBOIO KJIETKY, IIPOJie3ast CHOBA
B 00py4. 3aTEM CTOPOK CHOBA UX BBIITYCKAET.

«Hacenka u npimisitay Ne3
Hetn, wu3oOpaxkaromuye UBIUIIT, BMECTE C
BOCIIUTATEIEM — «HACEAKON» - HaXOIATCS 3a
HATSHYTOM MEXIYy CTyJbsIMU Ha BbIcOTE 35-40
CM BEPEBKOM - «IIOMOM. Ha
MPOTUBOIOJIO)KHON CTOPOHE TIJIOIMIAJKU CHUJIIUAT
Oonpiias «ntuua». «Hacegka» BBIXOAUT U3
«JIOMa» U OTMPABIIAECTCS HAa MOMCK KOpMa, OHa
30BET «UbILIAT?: «Ko-k0-KO0-KO». Il0 €€ 30BYy
«UBITIIATA» MOAJIE3aI0T MOJ BEpPEBKY, OEryT K
«HACEIKE» U BMECTE C HEH T'yJISIIOT, UIIYT KOPM.
[To curnany: «bosblias nTunaly - «UBILIATA




MIPUCTABHBIM IIarOM
BIIPABO U BJIEBO.

ObIcTpo yOeraror B jgoM. Poib «Hacenkm» B
IIEPBOC BPEMSI BBIIOJIHSAET BOCIIUTATEb, & 3aTEM
3Ty POJIb MOKHO J1aBaTh JIETSIM, CHadaja 1o HUX
JKelaHWI0, a  IOTOM [0  Ha3HA4YEeHHUIO
BocruTatess. Korma «ublmisgTay BO3BPaIaloTCs
B «JIOM», yberas oOT OOJBIION «ITHIIBDY,
BOCITUTATEIb MOXKET TIPHIIOTHATH BEPEBKY
IIOBBIIIIE, YTOOBI IETH HE 3aJ€BaIH €€.

«Mpmm B Ki1anoBoin» Ned

JleTn — «MBIIIKW HAXOASITCA HA OJHON CTOPOHE
mwiomaaku. Ha TNpoTHBOMOJIOKHOM CTOpPOHE
MPOTSHYTa BEpPEBKA HA BbICOTE S0 CM OT ypOBHS
3eMJIM — 3TO «KJ1aJ0BKa». COOKY OT MTparoInx
HaXOJUTCS «KOIKa» (€€ pojb BBIINOJHSIET
BocnuTarenb). «Korkay 3aceimaer, U «MBIIIHDY
MIOTUXOHBKY OEryT B «KJIaJioByio». I[IpoHukas B
«KJIaJIOBYIO», OHH Haru0arTCs, 4YTOOBI HE
3a7€Th BEPEBKY. TaM OHM NPUCAKHUBAIOTCI U
Kak Oyaro «rpei3yT» cyxapu. «Komkay
MIPOCHIMACTCS, MAYKAeT U OCKUT 32 «MBIIIIAMI.
Onu OwicTpo yOeraior B cBou HOpku. Urpa
BO30OHOBIIsIETCS. B nmanmpHelimeM 1o Mepe
YCBOCHUS MPABUJII UTPHI POJIb «KOIIKH» MOMXKET
UCITIOJIHSATH KTO-JTIM0O U3 JIETEH.

«ITactyx u crano» No5
Marepunan: /I[ns nactyxa IDanky, XJbICT U
POKOK.
BriOuparoT nacryxa, Jal0T eMy POXOK M KHYT.
Jetu n3o0paxkaroT cTago (KOpOB, TEISIT, OBEIL).
BocnuraTrens TpoOU3HOCHUT CIIOBA:
Pano-pano noytpy
A KOpPOBKHU B JIaJl EMy
[Tactymok: «Ty-py-py-py».
3aTsanynu: «My-mMy-My».
Jletn BBINIOJHAIOT MOJ CJIOBA JCUCTBHUS, 3aTEM
MacTyX FOHUT CTaJ0 B MoJje (Ha YCIOBJIECHHYIO
JayXailky), Bce Opomsar mo Heil. UYepes
HEKOTOpPOE BpeMs TMacTyX IIETKACT KHYTOM,
TOHUT CTaJ0 JIOMOM.

«He 3BoHu!» Ne 6
Hetn cupar Ha crynpuukax. Ha Hexkoropom
pPAcCTOSIHMM HATSIHYT KaHat (Ha Bbicote 60 - 40




CM), K KOTOPOMY MpPHUBSA3aHbI 3BOHOUYKHU. 3a
KaHaToM (Ha pacCTOSHUM 2 - 3 M) IOJIOKEHBI
pa3Hble UTPYIIKU MO OAHON Ha peOeHka. [letu
mo 3 - 4 d4einoBeka MOAXOJAT K KaHATy U
mpojie3aT TOJ HUM TaK, 4YTOOBI HE 3aJeTh
3BOHOYKH, KaXIbIii BBIOWpaeT cede UTpyIIKY,
9TOOBI TIOTOM MOUTPATh C HEMH.

«Ilenox» Ne 7
Ha 3a6op 3aie3 1meHoxk,
A CITyCTUTBCSI CaM HE CMOT.
BricoThl MBI HE GoUMCs
N momous eMy cTpeMumcs.
Bocnuratens  npennmaraeT  €TSIM  [IOMOYb
[Ilenky cmyCTUTBCS, HO JJI ATOTO HAJO0 3aJI€3Th
Ha TUMHACTHYECKYIO0 CTeHKY. JleTu mo oudepenu
BJIe3al0T U jgotparuBaioTca no lllenka, takum
00pa3oM crmacas €ero.

«ITepenét nruipy Ne 8
Jletn CTOSAT HA OJTHOM KOHIIE 3aj1a, OHU IITHILIBI.

Ha JIpyromM KOHIIE 3ana BBIIIIKA
(rumHactuueckas  crenka). [lo  curnamy
Bocriutatens: «lItumpl  ynertaroT!» - NOTUIBI

JeTAT, pactpaBuB KpbUibsi. [1o curnamy «byps!»
- OTUIBI JETAT HA BBIINIKY — CKPBIBAIOTCA OT
Oypu Ha gepeBbsx. llocine cnoB: «byps
MPEKPATUIIACHY, - TITULIBI CHOBA JICTSAT.

«Kotsra u mensra» Neo 9
Urparoume nendarcs Ha 2 Tpynmel:  OOHU
«KOTSATa», APYTHE IIEHSTA; OHU HAXOIATCS Ha
pa3HbIX KOHIAX Itomaaku. [lo curnamy koTsita
HayMHAOT Oerarb, JETrko, Kak Obl urpas. Ha
CJIOBO «KOTSTa» OHU MpOu3HOCAT: «Msy!». B
OTBET Ha 3TO IIeHSTA JarT: «I'aB-raB-raB!», Ha
YeTBEpEHbKAaX OeryT 3a KOTSATaMH, KOTOPHIC
OBICTPO BJIE3AIOT Ha TMMHACTUYECKYIO CTCHKY.
[IlensiTa BO3BpaIlatOTCA HA CBOM MECTA.

ITocie 2-3 TIOBTOpEHUM [JI€TU MEHSIIOTCS
pOJISIMM.

PasHOBEC
ue

- OCTAHOBKA BO BpeMs
Oera, MPUCECTh WU
MMOBEPHYTHCSI KPYTOM
Y TIPOJIOJIKATh O€T;

Wrpnl Ha OpUECHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE U
HUI'PBI HA Pa3BUTUC PABHOBCCHA.

«KMypKH ¢ KOJIOKOTbYMKOM» Nel




- mocJie 6era 1o
CUTHAJy BCTaTh Ha
KyO WM CKaMENKYy;

- X01p0a 10 MIHYPY,
MTOJIOKEHHOMY
MpsIMO, TIO KPYTY,
3Ur3aroo0pasHo;

- X0/1p0a MO MIHYPY C
MEIIOYKOM Ha
rOJIOBE;

- X0/1b0a ¢ MEIIOYKOM
Ha JIaJIOHU 1O JJOCKE
(mmpuna 15.),
JeXalen Ha Moy,

- X0Ip0a 110
pedpucToil 10CKe;

- XOJUTH MO CKaMbe
CTaBs HOTY C HOCKa,
PYKH B CTOPOHBI;

- XOOUTb I10
CKaMelKe,
nepeniaruBas uepes
MOJIOKEHHBIEC HA HEW
KyOUKU;

- IepelIaruBaHue
4yepes peuku
JIECTHHUIIBI,
MIPUIIOAHATON OT
3emind Ha 20-25 cMm.;
- pPa30MTUCH BIBOEM
Ha JIOCKE WIH
CKaMelike, HaunHast
UJTHU C ABYX CTOPOH;
- x0/1b0a BBEPX U
BHU3 10 JOCKE
(mpuna 20 cM.),
IIOJIOKEHHOU
HAaKJIOHHO;

- X0Jp0a 110
TOPU30HTAILHOMY
OpeBHy (mmpuHa 15
cM., BeIicoTa 25-30
CM.);

- Xonn0a 110
HAKJIOHHOMY OpEBHY;

Jpy>XHO BCTanu 1eTu B KpyT-
Cnesa npyr u cripaBa Ipyr.

(Hdern obpasyrot kpyr. B nieHTpe Kpyra cTout
BOJSIIMI C 3aBA3aHHBIMU IJIa3aMH. )
Konokonbuuk npyr ot apyra
[IpuHMMaeM MBI IO KPYTY.

Pas, nBa, Tpu, 4eTsIpe, IATh,
HaunHaii ero uckars!

(eTu mpOU3HOCAT TEKCT U TIEPEIAIOT
KOJIOKOJIBYMK I10 KPYTY, 3BE€HS . HA CIIOBO
«MCKaTh» BOMSIINAN JOJDKEH NIOKA3aTh, y KOTO
U3 JeTel KOJIOKOJIbYMK. DTO U OyAeT HOBBIN
BOJISIIUH.

«CopokoHoxka» No2
Bnonb 3a060pa 1o 10poxke
[Tonossna COpOKOHOXKKA.
bricTpo mapel HOr MENBKAIOT,
I1o mpsiMO¥ OHM IIAraroT.

(Jetu unyT no npsMoil «1apoBO3UKOMY,
MOJIOKUB PYKH JIPYT APYTY Ha IJIeUH, B
OBICTPOM TEMIIE C JICBOU HOTH.)

Ha yriny y noBopora
(CoBepuiatoT MOBOPOT BIPABO, IOTOM Cpaszy e
BJICBO.)

Bapyr ciayuunoch ¢ HUMU YTO-TO:
(ITararot Ha mecTe.)
[IepenyTanuce, CIOTKHYJINCH,
Bnpaso, BJ1€BO TOBEPHYIUCE.
(CogepiatroT NOBOPOT BOPABO, TOTOM Cpazy ke
BJICBO.)

Ouenb TpyaHas pabora-
CogepliieHbE TTOBOPOTA.

(ITararot Ha mecTe).

«Ha mporynke» Ne3
JleTn coBepIIaroT OMMCAHHBIEC B YIIPAXKHEHUN
JencTBus. BocnuraTenab MOXET U3MEHUTH TEKCT
B COOTBETCTBHUU C TEM, KaK PACTIOJIOKEHBI
yKa3aHHbIC 00BEKTHI HA YYaCTKE.

[To nopoxke Mbl maraem,

Pa3, nBa. Pa3, nBa.
MpI miaraem u ryJjsiem,

Pa3, nBa. Pa3, nBa.

MbI HanpaBo MMOBEPHYIIH,




Opuentup
OBKa B
IPOCTpaH
CTBE

- X01p0a 1o OpeBHY
OOKOM MPUCTAaBHBIMH
Iaramu;

- KpyKEHHUE B OJTHY U
APYTYIO CTOPOHY
(pyku Ha mosice, pyKu
B CTOPOHBI);

- CTOSTH Ha OJTHOU
HOTe, BTOpasi COTHYTa
U TIOJTHATA KOJICHOM
BIIepET (CTOPOHY),
PYKH Ha Tosice.

- pa3BUBATh YMCHUS
OTIPECIISITh
MIPOCTPAHCTBCHHBIE
HaIlpaBJICHUS OT
ceos;

- IBUTAThCA B
3aJIaHHOM
HaIpaBJICHUU
(Briepen- Haza,
HaIpaBoO- HAJIEBO,
BBEPX- BHU3);

- 3aKPENUTh
MIPOCTPAHCTBEHHOE
OTHOIIIEHHE (J1aJIeKO-
0JIM3KO).

Pa3, nBa. Pa3, nBa.

U xauenu oboruymnu,
Pa3, nBa. Pa3, nBa.
Jlanpiiie npsiMoO MbI IOWUJIEM,
Pa3, nBa. Pa3, nBa.
['opky cieBa oboitném, pas, aBa. Pas, nBa.
Jlanpliiie CHOBa MOBOPOT,
Pa3, nBa. Pa3, nBa.
Tporika BJI€BO HAC BEIET,
Pa3, nBa. Pa3, nBa.

MBI K IECOYHHUIIE TTPHUIILIH,
Pa3, nBa. Pa3, nBa.

MpEbI 10maTKHA B HEYM HAIILIH,
Pa3, nBa. Pa3, nBa.
bynem BMecTe CTpOUTH 0M,
Pa3, nBa. Pa3, nBa.
BynyT &KuTh UTPYILIKU B HEM,
Pa3, nBa. Pa3, nBa.

«Kmypku ¢ norpemyikoii» Ne 4
Pa3, nBa, TpH, yeTsipe, NATH!
B sxxMmypku OysieM MbI UTPaTh,
(detu oOpasyroT kpyr. B 11eHTpe Kpyra CTOUT
BOJISIINM C 3aBSA3aHHBIMU TJIa3aMU. )
C norpemMymKkor0 XOAHTh.
(JleTyt MPpOU3HOCAT TEKCT U MEPEIAOT
MOTPEMYIIKY IO KPYTyY, TpeMs €10.)
A Tebe mopa BOAUTH!
(Ha cmoBoO «BOINUTHY BOASAIINM TOJKEH
NIOKa3aTh, y KOTO U3 AETEN NMOTPEMYILIKA. ITO U
OyJeT HOBBIN BOJSLIUIA.)

«3a BBICOKHMM, 32 HU3KUM» Ne5
Jetn uayt unu O6eryT B KOJOHHE MO OJHOMY.
Ha curnan «3a Huzkum!» MOBOpaYMBAIOTCA U
OeryT B IPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY.

«babouxwu, narymrkm» Ne 6

Jetn uayT B KoJoHHE Apyr 3a apyrom. Ilo
CUTHaTy «0abouka» OCTaHABIWBAIOTCA U
MOJAHUMAIOT PYKH B cTOpoHbl. C ynapamu OyOHa
WIA TOA CYeT BOCIHTATEIS TPOAOIKAIOT
X0IB0y. ITo CUTHAITY JIATYIITKA
OCTaHABJIMBAIOTCS M TPHUCEHAIOT, OOXBaTUB
KOJICHH PYKaMH.




[IpaBuna: ocrTaHaBIMBATHCS OBICTpO, HE
HATAJIKHABASACh HA BIEPEAN UAYIIETO; NMPUCENAs,
HE TEPSITh PABHOBECHE.

«Haiinn u mpomomum» Ne 7
Bocnurarens mokassiBaeT AETAM MPEIMET, U
MOCJIe TOr0, Kak OHM 3aKpbLIu riaza. OH npsyer
ero. Ilotom mpemyaraer mouckarb, HO TOJBKO
He OpaTh, a CKa3aTh Ha YIIKO, IJie OH CIIPSATAaH.
Kto Hamén mnepBbIM, TOT W BeAyIIUH B
CJICIYIOLLIEH Urpe.

«Ko3nuku Ha MocTy» Ne 8
JIBoe nerei MIyT C pa3HbIX CTOPOH IO JOCKE
(mmapuna 20cM). BeTpeTuBmimch Ha cepelnuHe,
nopopauuBaroTcss Ha 180  rpamycoB U
BO3BPAIAIOTCS KaXK/IbIi B CBOIO CTOPOHY.
[IpaBuiia: pacxosch, HE TEPSTh PABHOBECHUE, HE
OCTYTIaThCH.

«Becénpie cHEKMHKI N9
Urparomue paszberarorcs 1o ruiomanke. Ha
curHan «Berep momyn, 3aKpyKuil CHEXUHKN»
netu  Kpyxkarcsi Ha Mecte. Co  cioBamu
BOCITUTATEINISI «CHEKWHOYKM — IIYIIUHOYKW»
yCTAIM HA JIETy, KPYXKHUTbCA TMEPECTAIIH,
MPUCENN OTIOXHYTh» mpucenarT. Jlanee urpa
MPOJOJKAETCS.

«Jlonecu- He yponm» Nel(
Ha 3emitto knaayT mHyp aiauHou 2-3m. PeGeHok
MOAXOAUT K IIHYpPY, KIaaeT Ha TOJIOBY
MEIIOYEK C TMECKOM M NPOXOAUT MO IIHYPY,
CTapasicb HE YPOHUTh MEILIOYEK.

«1,2,3- mapy Haiigm» Ne 11

JInst uTpbl HYKHBI IBETHBIE [IJIATOYKH IO YUCILY
nere. IlomoBMHA INIATOYKOB OJHOTO IIBETA,
ocTalibHbIE - Apyroro nsera. Kaxnapiii pedbeHok
noiy4yaer oAuH mnatouek. [lo  curnamy
BocrniuTatens (ynap B OyOeH WM My3bIKalbHOE
CONMpOBOXKJIEHUE) AeTH pazberatorcs. Ha ciosa
«Haiinm  mapy!» wiaM  Hadalo  3By4aHUs
MY3bIKaJIbHOTO MPOU3BEEHUS JI€TH, UMEIOIINE
OJIMHAKOBBIE MJIATOYKH, BCTAIOT MapoM.




«Hatinu cBoyt momuk» Ne 12

JleTn cuasaT BOOJb OJTHOM CTOPOHBI IUIOIIAJKH
nni KomHatbl. «lloWimem TyJsaTe» — TOBOPHUT
BOCHUTATENb. [eTH pacxoadarcs rpynmnaMy Wi
B OJIMHOYKY, KTO Kyaa xoueT. [lo curnamy
BOCITUTATEJNS «JIOMO» BCEe OETYT B CBOM JOMUK.
Urpa nosropsiercst 3—4 pasa.

Ecnun BHauaje JeTU HEJIOCTATOYHO
OpPUEHTUPYIOTCS B  IPOCTPAHCTBE, MOKHO
paspemuTh caauThes Ha Jo0oi ctyi. Ilotom
BBOJIUTCSl MPABUJIO — 3aHUMATh TOJBKO CBOU
JTOMUK.




